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CSODASZARVAS ISKOLAI KOZOSSEGI PROGRAM

SZAKMAI BESZAMOLO

Pedagogus neve

Kohutné Marsi Gabriella

Iktatészam #2019/10046
A kozosségi alkalom )
megnevezése Ui alkalom
Id6pont 2021.06.28 - 2021.07.04
Helyszin 5520 Szeghalom, Dézsa Gyorgy utca 13-17
Tipus Napkozis kozosségi alkalom
Témamodul Eletvezetés, csaladi életre nevelés, kdzosségi szerepvallalas
Evfolyam(ok) 2.

Megvalositott heti terv
Eljenek a jobaratok!
(programsablon)

Diakok létszama 20 f6

Tovabbi pedagoégus(ok)

Segitd(k)
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HETI TERV ADATAI

Fejlesztend6 A tanulds kompetenciai; Tarsadalmi részvétel és felelGsségvallaldas kompetencidi; Személyes és
kompetenciak tarsas kompetencidk; A kreativ alkotas, 6nkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai
A heti terv célja Tanulasi célok

(tanulasi- és nevelési | Ismerjék meg azokat a meghatdrozasok, amelyek a baratsagot definidljak. Tapasztaljak meg
célok) az egymasra figyelést és egymas véleményének elfogaddsat. Ismerjék fel, hogy a kiilonb6z6
versenyekben és az ligyességi jatékokban melyek lehetnek azok a befolyasolé tényezék,

sz

tudjak kifejezni az érzelmeit.

Nevelési célok

A gyerekek ismerjék fel, hogy milyen fontos az egyéniség kibontakoztatasa, illetve az
onértékelés-onfejlesztés. Legyenek képesek egymastdl tanulni. Eljék at az adott csoportos
feladatok altal a csoportkohéziot.

Felismerik, hogy a kiilonb6z6 szituacidkban, melyek azok a konfliktusforrasok, amelyek

befolyasol(hat)jak a csapatban betoltott szerepét.

A hét varhato Ismeret
eredménye (ismeret, | Felismerik, hogy melyek a baratsagra jellemz6 vonasok, amelyek

készség, attitiid) meghatarozzak/meghatarozhatjak a kapcsolatokat.

Készség

Képesek sajat és masok kommunikacidjanak megfigyelésére és azoknak reflektalasara.

SZECHENYI @
Eurépai Unio T
Eurépai Szocialis * 2
Alap G gl

MAGYARORSZAG . S
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

2/42
EFOP-3.2.15-VEKOP-17-2017-00001
A koznevelés keretrendszeréhez kapcsolodoé
mérési-értékelési és digitalis fejlesztések, innovativ
oktatasszervezési eljarasok kialakitasa, megujitasa



http://www.oktatas.hu/

Oktatasi Hivatal

H-1055 Budapest, Szalay u. 10-14.
Telefon: (+36-1) 374-2100
www.oktatas.hu

Képesek egylittm(ikddni tarsaival az iskolan kiviili helyzetekben, képes ezekben a
helyzetekben mutatkozé problémak megoldasaban torténd részvételre.

Képesek 6nalld és csapatmunkaban kiilonb6z6 kreativ alkotasokat Iétrehozni.

Attitld
ErdeklGdéssel fordulnak az Uj helyzetek felé, felismerve abban a tanulasi lehet8ségeket.

Torekszenek az dnkifejez6désre. Elfogadjak masok véleményét.

A heti terv részteles | Mesék sokoldalu feldolgozdasaval és kreativ tevékenységekkel a gyerekek képet kapnak arrdl,
tartalmi leirasa hogy
tartalmas kapcsolatoknak (csaldd, baratok) pozitiv hatasa lesz életlikre. A kiegyensulyozott
kapcsolatok kialakitasaért egyitt kell miikddnitik masokkal.
A kilonb6z6 tipusu foglalkozasokon keresztil felismerik a baratsag jellemezdit,
fontossagat.Ebben a korban még gyakran a kilsé tulajdonsagokra helyezik a hangsulyt, mint
példaul, a népszerliség vagy az 6ltozkodési stilusok. Ravezetjik a gyerekeket arra, hogy
kiils6ségeken tul fontos az egymas elfogadasa, tiszteletben tartasa, amelyhez hozzatartozik a
masik érzelmeinek tiszteletben tartdsa is. Ehhez empatidra van sziikség, hogy a gyerekek
képesek legyenek a masik helyébe képzelni magukat. A program tobb apro, de jelentds
részbél all. Minden nap a bardtsag témakorérél sz6l mas-mas helyzetekben, amelyeken
keresztll a gyerekek felismerhetik a baratsagrol vélt vagy valds gondolataikat. A gyerekek

paros és csoportmunkaban tevékenykednek.

Kapcsolddas a NAT- | Kapcsolddas a NAT- hoz
hoz
Ismeretei béviilnek a nem iskolai korilmények kdzott torténd tanulasi formakrol, azok

madszereirdl.

Kiemelt fejlesztési terlletek
Kreativitas

Problémamegoldd gondolkodas
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Tajékozddas id6ben

Térbeli tajékozddas

Enkép, 6nismeret

Vizualis képességrendszer (térszemlélet, képi kommunikacio)

Kornyezettudatossagra nevelés A tanulds tanitdsa, a hatékony tanulds modszereinek és
technikdinak az elsajatittatasa

Csoportmunkara valo torekvés

Egyuttm(ikodé viselkedés (segitségnyujtas)

Szocidlis érdek-érvényesitd képességek: egylttm(ikodés, segités, versengési, vezetési
képesség

Erzelmi képességek: kifejezés, felismerés, megértés

Tantargyi kapcsolédasok

Irodalom tantargyi kapcsolddas: Mesehallgatas és feldolgozas

Vizualis kultura tantargyi kapcsolddas: Ajandéktargy készitése filc anyaghbdl

Enek-zene tantérgyi kapcsolddas: Koz6s éneklés, alkotas kozben

Technika és tervezés tantargyi kapcsolddas: Kozésségi térbe alkotasok kihelyezése
Testnevelés tantargyi kapcsolddas: Akadalypalya, jatékok, kdzos kincskeresés

Etika tantargyi kapcsolddas: a tarsas egylttélés alapvet6 szabdlyai, szabalyok betartasa,

csoportkohéziot erdsitd feladatok
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NAPI BONTAS

Hétfo
Id6pont Program neve Hozzarendelt segit6
08:00 - 08:30 Reggeli -
08:30-11:30 A nagy taldlkozds -
10:00 - 10:30 Tizérai -
11:00 - 11:30 Vakvezetés -
11:30-12:00 Hangulatbarométer -
12:00 - 12:30 Ebéd -
12:30-13:00 Pdkhald -
13:00 - 16:00 A baratsag kezdete -
14:30 - 15:00 Uzsonna -
15:00 - 16:00 Haromrészes krokodil -
Kedd
Id6pont Program neve Hozzarendelt segit6

08:00 - 08:30 Reggeli -
08:00 - 16:00 Egész napos kirandulas a Békés- -

D’énfok Udiilékozpont:ba

,ljaszkodas, sarkanyhajdzas vizi

mentG6vel biztositott szabad

strand, foci palya, roplabdapalya,
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Kedd

Id6pont Program neve

Hozzarendelt segit6

KRESZ palya altal biztositott
lehet&ségek segitségével egész
napos program megszervezése.

10:00 - 10:30 Tizorai
12:00 - 12:30 Ebéd
14:30 - 15:00 Uzsonna

Szerda

Id6pont Program neve Hozzarendelt segit6
08:00 - 08:30 Reggeli
08:30-11:30 A barat / baratsag definicidja
10:00 - 10:30 Tizérai
10:30-11:30 Testrész a szinhez
11:30 - 12:00 Uzenet a haton
12:00 - 12:30 Ebéd
12:30-13:00 Bizalomjatékok gyljteménye
13:00 - 14:00 Ejt6ernyds jaték készitése egyéni
otletek megvaldsitasaval.
14:00 - 16:00 Mozgdsos jatékok
14:30 - 15:00 Uzsonna
SZECHENYI @
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Csuitortok
Id6pont Program neve Hozzarendelt segit6

08:00 - 08:30 Reggeli

08:30-11:30 A csata

10:00 - 10:30 Tizérai

10:30 - 11:30 A nagyotmondo Tdbas c.
mesejaték megtekintése a Bibuci
egylttes el6adasaban.

11:30-12:00 Kacsintds jaték

12:00 - 12:30 Ebéd

12:30-13:00 Képvalasztas

13:00 - 16:00 Ilyen egy igaz barat!

14:00 - 15:00 Papirhajtogatassal ligyességi
jaték készitése. Jaték az
elkészitett munkadarabbal.

14:30 - 15:00 Uzsonna

15:00 - 15:30 Fejezd be a mondatot!: Azt
szeretem benned,hogy....

Péntek
Id6pont Program neve Hozzarendelt segit6
08:00 - 08:30 Reggeli
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Péntek

Id6pont

Program neve

Hozzarendelt segit6

08:30 - 09:00

A kirdndulas hangulati
el6készitése.

09:00 - 16:00

Egész napos kirandulas a
Debrecen Kerekerdd
Elményparkba: Kal6zhajé,
vizibicikli, drétkotélpalya, halds
kalandpalya, labirintus,
trambulin, bungee trambulin,
dzsungel vonat, korhinta,
dodgem, vizi dodgem, lancelot
lovacskas kisvasut és egyéb
élményelemek

10:00 - 10:30

Tizérai

12:00 - 12:30

Ebéd

14:30 - 15:00

Uzsonna

RESZLETES PROGRAMLEIRASOK

06.28. (hétf6) - 08:30 - 11:30

A nagy talalkozas

Segit6k -

Eszkozigény -
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Mddszertani
kiegészités

Megnevezés A nagy talalkozas
Id6keret 180 perc
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Leiras Tevékenység

Keretmese - Bevezetés a programba

Mddszertani ajanlas

A mese altal elmondja a hét szabalyait, a napirendet, a varhaté programokat. Ez a kerettorténet
segit a résztvev6knek elvonatkoztatni a hétkdznapi valdsagtdl, illetve a torténet, a mese
alakitasaval kénnyebben formalhatdk a program keretei, szabalyai, konnyebben vezethetbk be
Uj tevékenységek, jatékok.

A program kabala varja a tanuldkat. (melyeket mar korabban kivalasztott illetve beszerzett; ezek
lehetnek apré Kindertojas-figurak vagy akar egészen nagy pliissfigurak) A héten az 6 "b6riikbe"
fognak bujni, ahol minden egyes nap a baratsagrol, a baratsag fontossagardl és az emberi
kapcsolatok sokszin(iségérdl fog szdlni.

Tevékenység

Ismerkedés jaték

Mddszertani ajanlas

Torekedjlink arra, hogy minél tobb informaciét gydjtsiink a gyerekekrél. El6fordulhat, hogy
lesznek olyan gyerekek akik kevésbé szeretnének magukrdél beszélni, pl:. feszélyezik magukat és
zavarban vannak a tarsaik el6tt. llyen és hasonld helyzeteknél biztositsunk minél tobb
lehet&séget tevékenységeken keresztil a megmutatkozasra.

Tevékenység

Energizald6 jaték

Mddszertani ajanlas

Az elsé ismerkedés utan megmozgatjuk egy kicsit a gyerekeket a Tukorjaték modszerével.
A jaték leirdsa a jatéktarban olvashaté.

Tevékenység

Dalos jaték

Mddszertani ajanlas

A kozos énekléssel és mozgassal az egész csapatot rahangoljuk a délelGtti tevékenységekre.
Cson-cson gyirl

A jaték leirasa a jatéktarban olvashato.

Tevékenység

Osszpontosito jaték

Mddszertani ajanlas

A Kacsintds jaték nem csak érdekes lehet a szamukra, de a jobb megismerést is szolgalja.
A jaték leirasa a jatéktarban olvashatd.

Tevékenység
Csoportalakitas

Mddszertani ajanlas

A tanuldk létszamtdl fliggben 5-6 fGs csapatokba osztasa. Igyelezziink kis |étszamu
munkacsoportokat alakitani, amelyek a hét folyaman allangbak maradhatn%ZECH ENYI

A lehetséges csoportalakitdas modszere
A pedagdgus a korben allo gyerek%r)ejfzegy—egy sz6t ghond (pl.: ggﬂmélcs fajtakat, alma, korte,
EFOP-3.2.15-VEKOR-SZa Bingpisy £soport szamtdl fuggben). Miutan korfeért, megk egye ft%lk@zétlmifalma

ai Szocjalis

A koznevelés keretref@izerbfdz kpekalsergnezhetik egymast a csapaftagok. Vegulﬂmegjelol egy helyet, ahova
mérési-értékelési ég diiptalssefdsitéserpiiiosiatilpl.: ablak elé iljengk az almak)l\&)YARi)&%\Ag BEFERTETES BV 5BE
oktatasszervezési eljadsak kiplalgfasasopegbjitasalakitsunk, igy a gyerekek Uj ismeretsegekre tehetnek szert a ne

folyaman.

TouvAlornvicAa
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Bevezet6 Tanulasi cél
Ismerjék meg a heti programot és a fontosabb szabalyokat.

Nevelési cél
Kuldnféle jatéktevékenységeken keresztiil egylittm(ikodd viselkedést sajatitsanak el.

Eredmény Ismeret
Ismerik a hét programjat. Egymasrol tobb informacidt gy(jtenek.

Készség

Képessé valnak a gondolatok, vélemények, és érzelmek érthet6 kifejezésére kilonb6z6
helyzetekben, kiilonb6z6 céllal. Torekednek az 6nkifejezésre. Nyitotta valnak masok
kommunikaciéjanak megértésére. Elfogadjak egymas véleményeit.

Attitld
Erdeklédéssel fordulnak az Uj helyzetek felé, felismerve abban a tanuldsi lehet&ségeket.

Ajanlas Abban az esetben, ha felsébb évfolyamra jaré tanuldk is jelen vannak a csoportban, a pedagdgus
felkéri Gket, hogy a kiilonb6z6 ismerkedds jatékoknal vegyék at a pedagdgus szerepét a
jatékbemutatdsok alkalmaval.

Specidlis igények | A délel6tti programban nincs kilénosebb igény a helyszinnel kapcsolatban.
A szervezést inkabb az id6jarasi tényez6k befolyasoljak.

Kabalafigurak

Alternativ Csoportalakitdshoz, a Séftanonc 6tletet haszndlhatjuk.
megvaldsitasi A gyerekek egy fazékbol egy-egy lapocskat hiznak. 4 db csoport alapitdsahoz, 4 kiilénb6z6 szind
javaslat kartonlapra van sziikség. A kartonokat csikokra vagjuk, minden csoportnak az adott karton

csikjaira a csoport szerepeket felirjuk ( vezetd, gondoskodd, segit)

A gyerekek csoportokat alapitanak. A csoportok megkapjak a papircsik szerinti kenddéket.
Kapnak hozza textilkendéket, textilfestéket, gombokat, fonalat, filctollakat. Elkészitik a
kend&ket. A csoportok csoportzaszlot is, melyet egy farudra (sepriinyélre) feler&sitenek. A
csoportok csoportnevet valasztanak maguknak.
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06.28. (hétfd) - 11:00 - 11:30
Vakvezetés
Segit6k -
Eszkozigény -
Mddszertani
kiegészités
Megnevezés Vakvezetés
Leiras Alakitsunk parokat a jatékosokbdl, az egyikGjiiknek kossiik be a szemét! A masik lesz a vezetéje.
Majd fokozatosan haladva az aldbbi gyakorlatokat végezzik el:
A) El6sz06r ne induljanak el a parosok, csak helyben allva torténjenek érintések, kisebb
mozgasok.
B) Az elsG elindulaskor a laték még szavakkal iranyitsak tarsukat.
C) Az irdnyitas torténjen néman, csak érintéssel, vagy zajkeltéssel.
A vakvezetéshez adhatunk célokat is:
Tanits meg valamit a tarsadnak. Mutass meg valamit a tarsadnak. El6re beszéljétek meg mit
szeretne a "vak" kiprébalni. Minden feladat kozott legyen a parosokban szerepcsere. A par
mindkét tagja probaljon ki mindent.
Id6tartam 10-30 Perc
Tipusok Mozgdsos/ugyességi
Létszam 10-30f6
Eletkor Alsé tagozat, FelsG tagozat, Kozépiskola
Alkalmazhato . ,
Nincs megadva alkalmazhaté helyzet
helyzetek
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Szikséges kellékek | Nincsenek sziikséges kellékek

Felkészilltség Nem igényel specialis felkésziiltséget

06.28. (hétf6) - 11:30 - 12:00

Hangulatbarométer

Segiték -

Eszkozigény

Mddszertani
kiegészités i
Megnevezés Hangulatbarométer
Id6tartam 5-10 perc
Leiras Célja az "itt és most" egyéni érzelmi, hangulati dllapotanak, ezen keresztiil a csoport aktualis

légkorének a megjelenitése.

A résztvevdk rajzoljanak fel harom arcot, és mindenki irja az adott arcok mellé a nevét. A
hangulatbarométer nemcsak egyének, hanem a csoport egészének légkorérél informalja a
tagokat és a vezet6t, valamint jo visszacsatolasi eszkdz a hangulat valtozasara, ha rendszeresen
megismételjlik (sziinetek el6tt, utan, nap vagy a hét végén).

A barométer tovabb szofisztikalhaté azzal, hogy nem csak melléirjak a résztvevék a neviiket,
hanem kommentaljak is a dontésiiket egy révid mondatban.

Alkalmazhato . .
Nincs megadva alkalmazhaté helyzet
helyzetek

Sziikséges kellékek | Flipchart, ir6deszkdzok, papir

Forma Teljes csoport
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Témamodul

06.28. (hétfé) - 12:30 - 13:00
PSkhalé

Segit6k -

Eszkozigény -

Mdodszertani
kiegészités

Megnevezés Pékhalo

Id6tartam 30- perc
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Leiras Egylttm(ikodést és kommunikacidt fejleszté jatékos gyakorlat

Felvezetés:

Csoportunk egy barlangrendszeren keresztil haladva akadallyal talalkozik, ami egy orias
pokhaldnak tlnik. Felderit8ink azt jelezték, hogy a vilag legveszélyesebb vérpdk-haldja elbtt
allunk, és a pokhaldn atjutas életveszélyes. A pok éberen figyel, és amint valaki a haldjahoz ér,
azonnal gondolkodas nélkil tdmad és mindenkit felfal, akit a kornyéken talal. Hogy
megmenekiljetek ugy kell atjutni minél hamarabb a halén, hogy a legkisebb mértékben sem
szabad hozzaérni.

Ehhez a feladathoz fel kell épiteni a pok halojat két fa kozé. A legegyszer(ibb az, ha a résztveviék
fejmagassagaban és a foldtSl kb. 40-50 cm-re 6sszekotjik kotéllel a két fat, és ezutan kisebb
darab kotelekkel pékhalot épitlink kozé, ugy, hogy kisebb-nagyobb, kiilonb6z6 formaju nyilasok
keletkezzenek, amin egy felnétt atfér.

Alljon fel a csoport a pdkhalé egyik oldalara. Feladata az lesz, hogy mindenki atjusson a pokhalé
masik oldaldra anélkil, hogy hozzaérne a haléhoz (atugrani, megkeriilni, fakat megérinteni nem
szabad). Minden lyukat csak egyszer szabad hasznalni. Ha a csoportlétszam nagyobb, mint a
lyukak szama, akkor néhany lyukat t6bbszor is lehet hasznalni. Ha valaki valaki hozzaér a
haléhoz, akkor az egész csoportnak Ujra kell kezdenie. Adjunk id6t arra, hogy megalkossak sajat
stratégiajukat.

Variaciok: Olyan csoportok szamara, akiknek ez a feladat tul nagy kihivast jelet (pl: sok a
hiperaktiv vagy viselkedési problémakkal kiizd6 gyerek) alkalmazhatunk néhany valtoztatast a “
hozzaérésre” vonatkozo szabalyokon. Ha valaki hozzdér a haléhoz, csak neki kell Ujrakezdenie a
gyakorlatot (esetleg ezuttal bekdtott szemmel). A csoport dontheti el, hogy max. hanyszor lehet
hozzaérni a madzagokhoz. Ugyesebb csoport kaphat id6korlatot a feladat teljesitésére.
Biztonsagi szabalyok/szempontok: Ne kiséreljik meg a feladatot, miel6tt a csoport végigcsinalna
és gyakorolnd a bizalmi d6lést és a bizalmi emelést. Ne engedjiink senkit atugrani vagy fejest
ugrani a halon keresztil. Ne engedjlink senkit felemelni és atadni egyik lyukon sem, amig

nincs legalabb harom ember a masik oldalon, hogy atvegye. Ne engedjiink senkit, hogy a halé
felett masszon at. El6zetesen tisztitsuk meg a teriiletet a gallyaktdl, avartdl, kévektél, magas
flit6l, esetleges szeméttdl. Kérjik meg a résztveviket, hogy fiilbevaldt, gydrit, 16gds ruhat, éles
dolgokat (6vcsat) ne viseljenek, zsebiiket Uritsék ki. Ugyeljiink arra, hogy hogyan és tartjak
egymast a résztvevdk, hogy elkeriljik az esetleges baleseteket.

Kiértékelésre otletek, javaslatok: Mi volt a stratégiatok a gyakorlatban? Hogyan jutottatok el
erre a stratégiara? Megvdltozott a stratégia a feladat kozben? Hogyan hozta meg a csoport a
dontéseit a gyakorlatban? Elégedett volt-e mindenki a déntéshozas maddjaval? Volt olyan dontés,
amit valaki egyedil hozott meg vagy esetleg csak néhany csoporttag? Biztonsagban érezted
magad a feladat soran? Ha igen, mi segitett ebben? Ha nem, mi tértént, ami miatt nem? Meg
tudsz-e nevezni néhdany példat, amikor lattad, hogy valaki segitett vagy tdmogatott valaki mast?

Fontos volt, hogy megbizz masokban a gyakorlat soran? Betartottad a gyaw\
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Alkalmazhato . ,
Nincs megadva alkalmazhatd helyzet
helyzetek

Szlikséges kellékek | Vékony kotél a pokhald megépitéséhez. Szanjunk az épitésre kells id6t.

Forma Teljes csoport
Témamodul
06.28. (hétfé) - 13:00 - 16:00
A baratsag kezdete
Segiték -

Eszkozigény -

Mddszertani

kiegészités

Megnevezés A baratsag kezdete
Id6keret 180 perc
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Leiras

EFOP-3.2.15-VEKOR
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mérési-értékelési é
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Tevékenység

Rahangold jatékok

Mddszertani ajanlas

Titkos hangzdk

Az 6tlettarban megtalalhatd leirds alapjan dolgozunk.

A foglalkozas utan a pedagdgus a gyerekekkel kozosen értelmezi a szélasokat, kozmondasokat.

Tevékenység

Jatékos puzzle (csapat munka)

Mddszertani ajanlas

Emblematikus baratokrdl /elvélaszthatatlan parokrdl késziilt fotdkat adunk. Példdul: Tom és
Jerry, Susu és Kiskiralyfi, Micimackd és Malacka, Buzz és Woody, Aladdin, Dzsinni és Abu, Maci
Laci és Bubu,stb.

A pedagogus az altala mar korabban elkészitett fotd puzzle-t kiosztja a csapatoknak és megkéri,
hogy rakjak 6ssze. A kép kirakdsa utan a csapatok bemutatjak az eredményt.

Javasolt kérdések a feldolgozashoz

Mit/kit abrazol a kép?

Mi torténik a képen?

Mit mondhatnak a szerepl6k a képen?

A gyerekek probalkozhatnak parbeszédek szerkesztésével is, amit bemutathatnak a tébbieknek.

Tevékenység

Baratsag tablo készitése csoportmunkdban
Mddszertani ajanlas

Minden csoport kap egy nagyobb méret( szines kartonlapot, gyerekek pedig kiillénb6z6 szind
filctollakat. A szines filctollal minden gyermek irja fel a karton hatoldalara a nevét, igy a
pedagdgus nyomon kovetheti majd, hogy melyik gyerek mit irt a lapra.

Gondolattérképet készitenek a baratsagral.

A végén gyurmaragasztoval tegyék fel a falra, és mindenki nézegesse meg, miben mdsok, miben
hasonldak az dbrak.

Egy-egy plakatnal dllhat egy gyermek a csoportbdl és elmagyarazhatja az érdeklédéknek, mi
hangzott el a beszélgetés soran azzal a kifejezéssel kapcsolatban.

Osszegy(jthetd szavak lehetnek: bizalom, 6rém, kdzds id6, beszélgetés, szeretet, megbocsatas,
odafigyelés, titok, hiiség, nyitottsag, kozos programok, talalkozas, nevetés, meghallgatas,
torédés, humor, stb.

Ajanlott kérdések a feldolgozashoz

Van-e olyan kifejezés, ami minden csoportnal megjelenik? Miért?

Minek alapjan valasztunk baratot?

Van olyan, hogy valakinek nincs baratja? Miért?
Mitdl barati egy kapcsolat?
A gyerekek indokoljak meg valaszaikat!

Tevékenység SZECHENYI

Karkotozés
Mddszertani ajanlas

A pedagdgus ismerteti a gyerekek!ﬁll aénédszer lényggét. A délutani program végén minden

Ravderisiags” van, amihez itt kiosztjuk a karkotd t.Apedagé( kilonp&edopmnUnié
nrakeraldpaskéast talkakba, mely talaknak Wlilonbozs "pozitiv tulajdogsagaik: vanr

g efristhenalsnhstaih cgy kalapbol egf soportiigdnaton oo ey VLT
jeraslcdnkidiakitdspjomegyjiiaska valasztott jo tulajdonsdgu gyongyot ajandékozhat annak a

tarsanak.

vannak
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Bevezet6 Tanulasi cél

ismerjék meg, hogy az Uj kérnyezetben milyen tényezéket kell / lehet figyelembe vennie annak
érdekében, hogy minél stresszmenetesebb legyen a bemutatkozdsa és a k6zosségben vald
szereplése. Ismerjék meg a gondolattérkép készitésének modszereit.

Nevelési cél
Eljék meg a csapatmunka fontossagat. Kiilénféle csoporttevékenységeken keresztiil fedezzék fel
a kozosségi programok egytttm(ikodésének mechanizmusait.

Eredmény Ismeret
Ismerik a gondolattérkép készitésének modszereit.

Készség
Torekszenek az onkifejez6désre. Nyitotta valnak masok kommunikacidjanak megértésére.
Elfogadjak mdsok véleményét.

Attitld
ErdeklGdéssel fordulnak az Uj helyzetek felé, felismerve abban a tanulasi lehet8ségeket.

Ajanlas Nincs megadva

Specidlis igények | Szines kartonpapir, szines ceruza, filctoll, gyurmaragaszté, mesebarat-puzzle, projektor, vetité

vaszon,
Alternativ Onallé munka
megvaldsitasi A gyerekek gyljtsék 6ssze azokat a tulajdonsagot, amelyek szamukra az igaz baratsagot
javaslat jellemzik.

Ezt kbvetSen olvassak fel azokat. Vitassak meg egymas kozott, hogy kinek milyen tulajdonsagok
erdsithetik barati kapcsolatait.

A foglalkozas végén a pedagdgus Osszegylijti a munkakat. (Erre a feladatra pénteken
visszatérhetnek.)
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06.28. (hétf6) - 15:00 - 16:00
Haromrészes krokodil
Segit6k -
Eszkozigény -
Mddszertani
kiegészités
Megnevezés Haromrészes krokodil
Leiras A részvevbk 3 f8s csoportokban dolgoznak.
A kiscsoportoknak az a feladatuk, hogy allatokat jelenitsenek meg a testiikkel ugy, hogy a figura
harom részbdl alljon és mindegyik része mozogjon. Az allat minden részét mas mds jatékos
jeleniti meg. Példaul az egyik jatékos a krokodil feje és a karjaival, mint egy 6ridsi szdjjal tatogat;
a masik jatékos a krokodil teste, amely le-f6l mozog; a harmadik a farka, amely jobbra-balra
verdes. Ha elefantot formaznak, akkor az egyik a feje, amint hosszi ormanyaval éppen vizet
szlircsol, a masik kettd pedig az elefant egy-egy fiile, amivel legyezi magat. Az igazan otletes
megjelenitésnél minden résznek mas szerepe van.
Minden kiscsoport bemutatja a maga allatfigurdjat a tobbieknek, azutdn kdzosen kivalasztjak azt
a 3-4 alakot, amelyik a legjobban tetszett. A kitalalok Gjra bemutatjak ezeket az allatokat, hogy
mindenki megjegyezhesse, melyik rész mit csinal.
Ezek utan kort alkotnak a jatékosok ugy, hogy ne dlljanak egymas mellett azok, akik k6zos
kiscsoportban voltak. A jatékmester kdzépre all, s bemondja, hogy melyik allatot szeretné Iatni,
és hirtelen ramutat valakire. Akire rdmutatnak, annak be kell mutatni a megnevezett allatot a
t6le jobbra és a balra allé emberrel. A feladat az, hogy minél gyorsabban életre keltsék a figurat,
hogy ki-ki a megfeleld helyre alljon és 6sszhangban mozogjanak az egyes részek.
Fontos, hogy a jaték gyorsan porogjon, hogy minél tobbszor jusson szerephez egy-egy részvevd.
Id6tartam 10-30 Perc
Tipusok Mozgdsos/lgyességi, Csapatépitd
Létszam 6-30f6
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Eletkor Alsé tagozat, Fels6 tagozat, Kdzépiskola

Alkalmazhato

Nincs megadva alkalmazhaté helyzet
helyzetek

Szikséges kellékek | Nincsenek sziikséges kellékek

Felkészilltség Nem igényel specialis felkésziiltséget

06.29. (kedd) - 08:00 - 16:00

Egész napos kirandulas a Békés-Danfok Udiilékézpont:ba , ijaszkodas, sarkanyhajoézas vizi
mentdvel biztositott szabad strand, foci palya, roplabdapalya, KRESZ palya altal biztositott
lehetdségek segitségével egész napos program megszervezése.

Segiték -

Eszkozigény -

Mdodszertani
kiegészités

Cél meghatarozasa

06.30. (szerda) - 08:30 - 11:30

A barat / baratsag definicidja

Segiték -

Eszkozigény -

Mddszertani
kiegészités

Megnevezés A barat / baratsag definicioja
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Tevékenység

Seregszemle jatékkal

Mddszertani ajanlas

A csapatok felvonulnak, el6adjak a tegnap megirt csatakialtasukat.
Az Otlet leirdsa az otlettarban olvashaté.

Ajanlott jaték

Az er6ben jartunk-keltiink

A jaték leirasa a jatéktarban olvashato.

Tevékenység

Milyen egy jo barat? (egyéni munka)

Mddszertani ajanlas

A gyerekek jellemzéseket készitenek az el6z6 napi puzzle-meseparokrdl. Mit gondolnak a
mesefigurak jellemérél?Mindenki rogzitse a gondolatait 2-3 darab kartonszivecskére.

Mit gondolnak a mesefigurakrdl, tulajdonsagaikrdl, viselkedéseikrél, a baratsagukrol.

Amikor minden gyerek elkészilt, egy nagy kartonlapra gyurmaragasztéval mindenki felragasztja
a szivecskéjét. Ezutan a pedagdgus 6sszegzi a gondolatokat és kézosen meghatarozzak a
baratsag definicidjat, melyet a pedagdgus rogzit/ felir a kartonra.

Tevékenység
Labdas jaték
Mddszertani ajanlas
Egy olyan helyen célszerli megvaldsitani ezt a jatékot ahol a gyerekek érzelmileg biztonsagban
érzik magukat. A pedagdgus a gyerekekkel kzosen kialakithat egy zart kort vagy egy kuckot.
Abban az esetben, ha valamelyik gyermek nem kivan valaszolni a kérdésre, valasszunk olyan
tanulét, aki szivesen megnyilatkozik. Minden valasz jé vélasz, ne mingsitsen a pedagogus.

A tanuldk kérben tlnek. A pedagdgus a kor kdzepén il és a gyerekeknek guritja a labdat.
Javasolt kérdések

Vannak barataid?

Fontos, hogy legyenek barataid?

Melyek azok a tulajdonsagok, amelyek alapjan baratként fogadod el a masikat?

Mikor gondolod azt, hogy baratod/ barataid vannak?

Mit jelent szamodra a ,barat”, illetve a ,baratsag”?

Ha valaki a baratod, akkor fontos, hogy 6 is Ugy érezze, hogy te a baratja vagy?

Mindenki lehet bardt?Tudndl-e mindenkivel baratkozni?

Milyen tulajdonsagokkal kell rendelkeznie annak, akit te a baratodnak tekintesz?

Van-e legjobb bardtod? Miért 6 az?

Van olyan, akinek te vagy a legjobb baratja? Honnan tudod?

A baratod bardtai mindig a te barataid is?

Lehet-e olyan, hogy valakinek egyaltalan nincs baratja? Mi lehet ennek az oka?
Lehetne baratok nélkiil éIni?

Hogyan baratkozol 6ssze valakivel?

El6fordult mar, hogy megbocsatottal valamelyik baratodnak? Mondj egy példat!

SZECHENYI
Ezt kbvetSen a gyerekek kérdezik meg a pedagdgust, hgéy vannak-e baratai?
Fontos, hogy legyenek bara’\taink?22 /42
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Minden gyermek készit egy barati képeslapot. Ez
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képeslap kilonbo6zé technikaval és
megvaldsitasi modon késziilhet. Lehet irni, rajzolni, festeni ragasztani, montazst késziteni és
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Bevezetd Tanulasi cél
Ismerjék meg a baratsag definicidjat.

Nevelési cél
Alakitsanak ki tarsaikkal pozitiv és eredményes interakcidt ( baratsag, egytttmiikodés).

Eredmény Ismeret
Felismerik, hogy minden tarsuk egyedi vonasokkal rendelkezik.

Készség
Képes azonositani sajat pozitiv tulajdonsagaikat; tisztaban vannak azzal, hogy a tarsaik ezeket a
tulajdonsagokat hogyan latjak.

Attitld
Felmérik, hogy a viselkedésiiket és gy formaljak at, hogy azok a pozitiv énképiiket tdmogassak.

Ajanlas A pedagogus megkéri az id6sebb gyerekeket, hogy egy kiilon csoportot alkotva és elvonulva az
aldbbi idézeteket dolgozzak fel kbzdsen.

A baratok koézt minden ko6z6s. (Cicero)

A bardatsag utdn hinni kell, a baratsag el6tt itélni. (Seneca)

Szlikségben mutatkozik meg az igazi barat. (Petronius)

Mindenki baratja nem baratom nekem. (Moliére)

A pedagogus néhany értelmezd kérdést tesz fel, megkérdezi a csoportot, ki ért egyet vele,
tetszik-e valamelyik. A pedagdgus a csoport tagjait meghallgatja.

Az idézetek gyakran elvontak, szimbolikusak, tobbféleképpen értelmezhetéek. Mindig érdemes
az egyéni értelmezést kibontani. Ezt lehet konkrét élményhez is kapcsolni.

Az id6sebb gyerekek ezen idézetek hatasara készitenek képeslapokat, montazsokat, esetleg
rajzos Udvozl6kartyakat melyek az idézet szévegét is tartalmazzak.

Specidlis igények | pléd, papir, szines ceruza, filctoll, festék szines lap, régi ujsagok, labda, szivecske alaku karton
lapok

A délel6tti program soran nincs kiilonosebb igény a helyszinnel kapcsolatban.
A szervezést inkabb az id6jarasi tényez6k befolyasolhatjik.
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Alternativ Onallé gyermeki munka
megvalositasi Minden gyermek készitse el a sajat Barat-Haver-Span-térképét!
javaslat A gyerekek az alabbi definicidkat vitassak meg.

barat: akiben mélységesen megbizol

pajtas: akivel jokat mulatsz

haver: akivel kikapcsolddsz

cimbora: kivel jol kijossz

span: akitdl "kunyizni" szoktal

Ennek alapjan készitsek el a BHS- térképiiket, majd vitassak meg azokat.

06.30. (szerda) - 10:30 - 11:30

Testrész a szinhez

Segit6k -

Eszkozigény -

Mddszertani
kiegészités

Megnevezés Testrész a szinhez
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Leiras A jatékvezetd mond egy testrészt és egy szint. A jatékosoknak az a feladatuk, hogy

a megnevezett

testrésziiket egy jatékos adott szin( ruhadarabjahoz érintsék. Kialakul egy szoborcsoport, majd
Uj szin és U] testrész kovetkezik (pl. kisujj-kék, térd-szilrke).

Valtozat:

A jatékot jatszhatjuk egy szam és egy testrész bemondasaval is. Ekkor a résztvevék a bemondott
szamnak megfelel6en csoportosulnak és 6sszeérintik a megnevezett testrésziket (pl. 6t-térd,
harom-vall).

JOl haszndlhato periférian l1évd gyerek bevondsara is, ha olyan szint mondunk, ami az 6 ruhajan
van, és példaul a tenyér testrészt.

Id6tartam 10-30 Perc
Tipusok Ismerkedés
Létszdm 10-30f6
Eletkor Also tagozat, Felsé tagozat, Kozépiskola

Alkalmazhato . ,
Nincs megadva alkalmazhaté helyzet
helyzetek

Szilikséges kellékek | Nincsenek szlikséges kellékek

Felkészlltség Nem igényel specialis felkésziiltséget

06.30. (szerda) - 11:30 - 12:00

Uzenet a haton

Segit6k -

Eszkozigény -
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Mddszertani
kiegészités
Megnevezés Uzenet a haton
Leiras A gyerekeket 5-6 f6s csapatokra osztjuk. A csapatok lelilnek egymdssal parhuzamos sorokban. A
sorokbdl a leghatso jatékosok odamennek a jatékvezet6hoz, aki egy egyszer(i abrat mutat nekik,
pl. haziké, alma, korte, stb. (ezt a gyerekek életkoranak megfeleléen kell kivalasztani). Miutan
megnézték és megjegyezték, visszamennek a helyilkre és az el6ttiik Gl6 jatékos hatara ujjal
megrajzoljak az abrat, aki ezt tovabbrajzolja az el6tte (il§ hatara, s igy tovabb. A sorban legeldl
016 jatékos pedig papirra rajzolja az dbrat és odaviszi a jatékvezetSnek. Ha a jatékvezetd
hasonldénak itéli meg, mint az eredeti, akkor a csapat pontot kaphat és foroghat egyet (elsé
jatékos Ul leghatra). Ha nem hasonlit az eredetihez, akkor a sor elejére kell visszaiilnie, és az
utolsé jatékosnak Gjbdl le kell rajzolnia. A jatéknak akkor van vége, ha a jatékvezeténél 1évé
abrakat mind lerajzoltak.
Lehet egy mondat betdit is rajzolni. Ebben az esetben az a csapat nyer, akinek hamarabb
Osszedll a mondat.
Id6tartam 10-30 Perc
Tipusok Hangulatkelt§, Gondolkodtaté
Létszam 6-30f6
Eletkor Alsé tagozat
Alkalmazhato6 . .
Nincs megadva alkalmazhaté helyzet
helyzetek
Sziikséges kellékek | Nincsenek sziikséges kellékek
Felkészlltség Nem igényel specialis felkésziiltséget
06.30. (szerda) - 12:30 - 13:00
Bizalomjatékok gylijteménye
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Segit6k -

Eszkozigény -

Médszertani
kiegészités _
Megnevezés Bizalomjatékok gyljteménye
Id6tartam 30- perc
Leiras 1. A par egyik tagjat bekotott szemmel kell kérbe vinni a terilleten, teremben kerilgetve a

tobbieket, a targyakat.

A nem Iato all elol, mogotte, aki vezeti. A 1atd a tarsa vallat fogja, finom nyomdasokkal jelzi,
merre szeretné vezetni a tarsat.

Ki lehet prébalni kézfogassal is, de gy nehezebb. — Beszélni tilos!

Nagyon lassan, évatosan kozlekedjenek. Fokozottan figyelni kell, hogy ne ltk6zzenek
Ossze. A vezet( végig fellgyeli a gyakorlatot, ha valaki tul gyorsan, vagy a masikat 16kdosve
kozlekedik, azt rogton jelezze.

2-3 perc mulva szerepet cserélnek.

2. Hasonld az el6z6h6z, csak most egy bizonyos jelzésre (pl. taps, sipszd) a laté embereknek
helyet kell cserélni egy

masik 1até emberrel (a csukott szem(, nem tudja, ki vezeti tovabb). Kiilondsen figyelni kell, hogy
a parcseréknél ne legyen 16kd6s6dés, csendben, szépen lassan torténjen!

3. Arésztvevbk egy sorba allnak, mindenki két kézzel fogja az el6tte allé vallat. Mindenki
becsukja a szemét, kivéve azt,

aki a sor élén 4ll. A feladat, hogy a sor kdvesse a vezet6t, a nélkil, hogy kinyitndk a szemiiket
vagy elengednék egymast.

Tobbszor ismételhetjiik, a leghatsot elére hivjuk, hogy legyen vezet6.

Alkalmazhaté

Nincs megadva alkalmazhatd helyzet
helyzetek

Sziikséges kellékek | altalaban kend6 vagy sal a szem bekotéséhez
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Forma Paros

Témamodul

06.30. (szerda) - 13:00 - 14:00

EjtéernyGs jaték készitése egyéni otletek megvalositasaval.

Segiték -

Eszkozigény -

Médszertani

kiegészités

Megnevezés Egyltt mindenre képesek vagyunk
Id6keret 180 perc
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Leiras

EFOP-3.2.15-VEKOR

A koznevelés keretr
mérési-értékelési é

Tevékenység

Jatékos délutan

Mddszertani ajanlas

Ajanlott jatékok

Batorsagpréba

Sakal-fogd

A jaték leirdsa a jatéktarban olvashaté.

Tevékenység

Bizalom megszerzése és megtartasa

Mddszertani ajanlas

Bizalomjatékok gylijteménye

Az 6tlettarban megtalalhatd leirds alapjan dolgozzuk fel a tevékenységet.

A gyakorlatok annak atélését segitik, hogy egy baratban ,vakon” megbizhatunk.

Ezért felhivjuk a gyerekek figyelmét arra, hogy ennél a jatéknal nagyon figyeljenek oda a
tarsukra és a tobbiekre is.

Els6 verzid javasolt kérdései

Milyen érzés volt, amikor vezettek?

Kénnyen ra tudtad bizni magadat a tarsadra?

Milyen érzés volt vezetni?

Milyen érzés volt, hogy most te vagy a tarsad vezetGje?
Melyik szerep tetszett neked jobban?

Madsodik verzid javasolt kérdései

Milyen érzés volt atadni a tarsadat?

Milyen érzés volt, hogy nem tudod, ki vezet?
Ki tudott megbizni az Uj vezetében?

Harmadik verzié javasolt kérdései

Hogy éreztétek magatokat a jaték alatt?
Mi okozott nehézséget?

Mi lehetett ennek az oka?

Mi kénnyitette a jatékot?

Mi lehetett ennek az oka?

Tevékenység

A nap lezarasa, értékelése
Mddszertani ajanlas
Négysarkos jaték

A terem négy sarka jelenti a négy délutani jatékot, megmondjuk a gyer: nek, melyik sarok

melyik jatéké.
A gyerekek alljanak abba a sarokba, amelyik jaték a legjobbangetszett nekik! ,
Ezt kovetSen a gyerekek alljanak be abba a sarokba, amelyk jaték nem teééﬁﬁﬂ%ﬂ
nehéz volt! Akinek mindegyik tetszett, az maradjon kozé
Indoklast is kérjlink a gyerekektéil29 /42
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Bevezet6 Tanulasi cél
Csapatmunka keretében kilonb6z6 helyzetek elemzését ismerjék meg, alkossanak szabalyokat.

Nevelési cél
A kozdsségben rejl6 bizalmi erét éljék meg.Teljesitsék 6nként az ésszel logikusan beldthatd és
felmérhetS, am a komfortzénan kiviil esé (félelemmel kapcsolatos) feladatot-kildetést.

Eredmény Ismeret
Megismerik a bizalom jelent&ségét és fontossagat.

Készség
Képesek a gondolatok, vélemények és érzelmek érthets kifejezésére. Tarsaikkal megértetik

magukat.

Attit(id
Torekszenek az dnkifejezésre. Nyitottak tarsaik kommunikacidjanak megértésére.

Ajanlas Nincs megadva

Specidlis igények | A délutdni programban nincs kiilondsebb igény a helyszinnel kapcsolatban, ajanlott helyszin a
jatékoknal olyan tér vélasztasa, ahol sok a berendezési targy, de nem veszélyesek a jaték soran.

Alternativ
megvalositasi Nincs megadva alternativ megvaldsitasi javaslat
javaslat
06.30. (szerda) - 14:00 - 16:00
Mozgasos jatékok
Segiték -

Eszkozigény labdak, babzsakok, béjak, gumi
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Médszertani
kiegészités

kozOsségi érzés alakitdsa.

Cél meghatarozasa | Mozgaskoordinacio, egyuttm(ikodési készség alakitdsa. Az egyltt végzett tevékenységek soran a

07.01. (cstitortok) - 08:30 - 11:30

A csata

Segiték -

Eszkozigény -

Médszertani
kiegészités

Megnevezés A csata

Id6keret 180 perc
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Leiras Tevékenység

A kirdndul3s folytatasa

Mddszertani ajanlas

A délutan folyamadn a gyerekek folytatjak a kirandulast. A pedagogus a gyerekekkel a délelétti
kincskeresé adatlapok megolddsait ismerteti.

Tevékenység

Néha a jé baratok is vitatkoznak?!

Mddszertani ajanlas

A gyerekek vitassak meg ezt a kérdést.

A gyerekek elevenitsék fel, ismereteikbdl, kiilonb6z6 tapasztalataikbdl, esetleg mesék alapjan,
hogy a baratok vitatkoznak-e?

Aki tudja, mesélje el a tapasztalatait/ismereteit a probléma / nézeteltérés kialakuldsaval és
megolddsdaval kapcsolatban. Keressenek olyan mesét ahol vitatkoznak a szerepl6k és jatsszak el
ugy hogy mindig mas befejezést taldlnak ki.

Tevékenység

Jaték a vitardl

Mddszertani ajanlas

Ajanlott jaték

Igen-nem

A jaték leirasa megtaldlhato a jatéktarban.

Javasolt kérdések

Szoktatok-e vitatkozni azon, hogy mit jatszatok?

Szoktatok-e vitatkozni azon, hogy kiilonb6z6 jatékokban ki nyert, ki a jobb, ki az Gigyesebb?
Ha vitatkozol a baratoddal, attél még a baratodnak tekinted?
A gyerekek indokoljak meg valaszaikat!

Tevékenység

Ugyességi jaték

Mddszertani ajanlas

Ajanlott jaték

Szamhaboru

A jaték leirasa a jatéktarban olvashatd.
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Bevezet6 Tanulasi cél
Ismerjék meg, hogy a kiilonbdz6 versenyekben és az ligyességi jatékokban melyek lehetnek
azok a befolyasolhaté tényez8k, amelyek meghatarozhatjak a csapatokban elfoglalt pozicidjat.

Nevelési cél
Eljék at, hogy milyen fontos a kézsség szamara az egyes feladatok teljesitése soran az egyéni
részvétel.

Eredmény Ismeret
Felismerik, hogy a masokkal valé eredményes interakcié befolyasolhatja a tarsaival barati
kapcsolatok kialakuldst, fenntartasat.

Készség
A tarsakkal torténd interakciéban hatékonyan fejl6dnek a kommunikacids és mozgasos
képességeik.

Attit(id
Pozitivan, nyitottan kézelitenek az 0j tanulasi lehet&ségek felé, felhasznalja a kozosségben rejlé
tanulasi lehet&ségeket.

Ajanlas Nincs megadva

Specidlis igények | A szervezést inkdbb az id6jarasi tényez6k befolyasolhatjak.

Alternativ
megvaldsitasi Nincs megadva alternativ megvaldsitasi javaslat
javaslat

07.01. (csuitortok) - 10:30 - 11:30

A nagyotmondd Tobas c. mesejaték megtekintése a Bibuci egyiittes el6adasaban.

Segit6k -

Eszkozigény papirlapok, fonal, kupak,
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Médszertani
kiegészités

Cél meghatdrozasa | Kézligyesség, esztétikai érzék formalasa.

07.01. (csutortok) - 11:30 - 12:00
Kacsintds jaték
Segit6k -
Eszkozigény -
Mddszertani
kiegészités
Megnevezés Kacsintds jaték
Leiras A jatékosok pdarokat alakitanak és egy kort formalnak. Mindannyian a kor kdzepe felé allnak
arccal. Egy valaki azonban par nélkil marad; 6 prébal part szerezni maganak.
A kilsé koron allok 6sszekulcsoljaka keziiket a hatuk mogott. A par nélkal allé jatékos part keres
maganak. A belsé koron allokbdl kacsintassal hivhat maga elé egy tarsat. A hivott jatékos
igyekszik elugrani, elszaladni a parjatdl, aki - ha elég gyors - elkaphatja 6t. Ha nem sikerdil
megakadalyoznia a "szokést", akkor az lesz a kacsintd, akinek a parja elszokott.
Id6tartam 10-30 Perc
Tipusok Energizalé, Osszpontositd
Létszam 9-25f6
Eletkor Alsé tagozat, FelsG tagozat, Kozépiskola
Alkalmazhato
Nincs megadva alkalmazhatd helyzet
helyzetek
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Sziikséges kellékek | Nincsenek sziikséges kellékek

Felkészilltség Nem igényel specialis felkésziiltséget

07.01. (cstitortok) - 12:30 - 13:00

Képvalasztas

Segiték -

Eszkozigény -

Mddszertani
kiegészités

Megnevezés Képvalasztds
Id6tartam 10-30 perc
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Leiras Bemutatkozashoz, témahoz vald viszonyuldshoz, érzés kifejezéséhez hasznalhato gyakorlat.
Egyéni munka csoportos megosztassal.

Kozépen a foldre vagy egy asztalra kiteritlink képeket, mindenféle témaban és stilusban (minél
sokrétlibb annal jobb).

A) Instrukcié bemutatkozashoz:
A feladat az, hogy mindenki valasszon egy képet, ami ra jellemzé.

B) Instrukcié egy feladat zarasdhoz vagy nap zarasahoz:
A feladat az, hogy mindenki valasszon egy képet, ami a mostani érzését, allapotat leginkabb
kifejezi.

Miutan mindenki valasztott maganak egy képet, iljiink korbe.

Ezutan vagy onkéntes jelentkezés alapjan vagy mi megszélitunk valakit, hogy mutassa meg
mindenkinek a képet - lassan, hogy mindenki lassa. Ha messzebb llnek egymastdl, akkor
érdemes arra is megkérni, hogy mondja el mi van a képen.

Ezutan azt mondja el néhany mondatban, hogy miért ezt a képet valasztotta.

Ezeket nem kommentaljuk, egyszerlen csak befogadjuk.

Miutan befejezte, kérjik meg, hogy szdlitson meg valakit, aki folytatja a megosztast.

Alkalmazhato . .
Nincs megadva alkalmazhaté helyzet
helyzetek

Sziikséges kellékek | képgylijtemény (mindenféle: viragos, allatos, természeti, emberek, autdk, stb. képek pl.
magazinok, naptarak képeibdl) Ezeket érdemes laminalni, hogy tébbszor is hasznalni tudjuk. De
lehet akar egy DIXIT kartyacsomagot is hasznalni.

Forma Egyéni

Témamodul

07.01. (cstitortok) - 13:00 - 16:00

llyen egy igaz barat!
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Segit6k -

Eszkozigény -

Mddszertani

kiegészités

Megnevezés llyen egy igaz barat!
Id6keret 180 perc
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Leiras Tevékenység

A szeretet kifejezése

Mddszertani ajanlas

Pozitiv tulajdonsagok kiemelése. 3-4 f6s tanuldi csoportok alkotasa. Ajanlott olyan Osszetétell
csoportokat kialakitania, ahol szlikséges még az egylttmiikodést fejleszteni.

A tanuldk kapnak egy tollat és egy lapot azzal a felirattal: Azt szeretem benned, hogy ...

A gyerekek gondolkodasi id6t kapnak, hogy kitaldljak, mit fognak irni a csapattarsaiknak. A
csoporton belil a gyerekek irnak egy-egy szot, vagy sort a mondat befejezésére. Kifejezik
érzéseiket (de mindenki csak pozitivat irhat a masik gyerekrdl).

A gyerekek vitassak meg gondolatikat az alabbi kérdések alapjan

Mik azok az emberi tulajdonsagok?

Mi a pozitivemberi tulajdonsag?

Miért kedvellink valakit?

Mitél lesznek az emberek baratok?

Tevékenység

Montdzs készitése csoportmunkaban

Mddszertani ajanlas

Elhelyeziink az asztalokra a baratsagrol készult képeket. Képgyljtemény (mindenféle, viragos,
allatos, természeti, emberek, autdk stb. képek pl. magazinok, naptarak képeibdl legyen.)

A gyerekek valasszanak a képek koziil, hogy melyik kép lzeni leginkabb a szamdra az igazi
baratsagot. A gyerekek dontéseiket indokoljak meg!

Majd a gyerekek a mar korabban kialakitott csoportokba rendezédve készitsenek egy montdzst.
A montazs cime: "A j6 barat".

A képgy(ijtemény segitségével készitenek a gyerekek montazst. .

Az elkésziilt alkotasokat a csoportok mutassak be a tarsaiknak!

Ezt kbvetSen az alkotdsokat kdzosen elhelyezik jol Iathatd kozosségi térbe, ahol kiilsé latogatok
is megtekinthetik a gyerekek munkait.

Tevékenység

Milyen hangulatban vagy?

Mddszertani ajanlas

Varazské

Az Otlet leirdsa az 6tlettarban olvashaté.

Tevékenység
Kivansag lista készitése
Mddszertani ajanlas

Minden gyermek kap egy karton lapocskat "Jaték kivansagok'felirattal. Erre a lapra felirhatjak,

cserélni szeretnék a jatékokat megtehetik, illetve le is vehetnek a kit(izg, éklistabdl.
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Bevezet6 Tanulasi cél

Ismerjék meg a montazskészités folyamatait.

Nevelési cél

Eljék 4t, hogy a baratsag, mint kapcsolati forma, minden személynek mast jelenthet.
Eredmény Ismeret

Ismerik a montdzskészités mddszereit.

Készség

Képesek kifejezni érzéseiket, érzelmeiket, kivansagukat.

Attit(id

ErdeklGdéssel fordulnak az Uj helyzetek felé. Elfogadjak egymas véleményét

Ajanlas Nincs megadva

Specialis igények

papir, karton papir, szines ceruza, filctoll, oll6, szines Ujsagok, Képgyljtemény (mindenféle,
viragos, allatos, természeti, emberek, autodk stb. képek pl. magazinok, naptarak).

Alternativ
megvaldsitasi
javaslat

Nincs megadva alternativ megvaldsitasi javaslat

07.01. (csuitortok) - 14:00 - 15:00

Papirhajtogatassal ligyességi jaték készitése. Jaték az elkészitett munkadarabbal.

Segit6k

Eszkozigény

Mdédszertani
kiegészités

Megnevezés

Képvalasztas
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Id6tartam 10-30 perc
Leiras Bemutatkozashoz, témahoz vald viszonyuldshoz, érzés kifejezéséhez hasznalhaté gyakorlat.

Egyéni munka csoportos megosztassal.

K6zépen a foldre vagy egy asztalra kiteritlink képeket, mindenféle témaban és stilusban (minél
sokrét(ibb annal jobb).

A) Instrukcié bemutatkozashoz:
A feladat az, hogy mindenki valasszon egy képet, ami ra jellemzé.

B) Instrukcid egy feladat zarasahoz vagy nap zérasahoz:
A feladat az, hogy mindenki valasszon egy képet, ami a mostani érzését, allapotat leginkabb
kifejezi.

Miutan mindenki vdlasztott maganak egy képet, uljink korbe.

Ezutan vagy onkéntes jelentkezés alapjan vagy mi megszélitunk valakit, hogy mutassa meg
mindenkinek a képet - lassan, hogy mindenki lassa. Ha messzebb llnek egymastdl, akkor
érdemes arra is megkérni, hogy mondja el mi van a képen.

Ezutdn azt mondja el néhany mondatban, hogy miért ezt a képet valasztotta.

Ezeket nem kommentaljuk, egyszerlen csak befogadjuk.

Miutan befejezte, kérjik meg, hogy szdlitson meg valakit, aki folytatja a megosztast.

Alkalmazhaté . i
Nincs megadva alkalmazhaté helyzet
helyzetek

Szlikséges kellékek | képgylijtemény (mindenféle: viragos, allatos, természeti, emberek, autok, stb. képek pl.
magazinok, naptarak képeibdl) Ezeket érdemes laminalni, hogy tobbszor is haszndlni tudjuk. De
lehet akar egy DIXIT kartyacsomagot is hasznalni.

Forma Egyéni

Témamodul
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07.01. (cstitortok) - 15:00 - 15:30

Fejezd be a mondatot!: Azt szeretem benned,hogy....

Segit6k

Eszkozigény

nincs

Modszertani
kiegészités

A jaték leirasa: A gyerekek korben tilnek. A pedagdgus megkezdi a mondatot, melyet egy-egy

rovid a sajat véleményulk és érzéseik alapjan fejeznek be.

Cél meghatarozasa

A gyerekek 6nallé véleményalkotasasnak fejlesztése a jaték altal. A megkezdett mondatok

0nallo, kreativ befejezése a heti tarsas élményekkel kapcsolatban.

07.02. (péntek) - 08:30 - 09:00

A kirandulas hangulati el6készitése.

Segit6k

Eszkozigény

Médszertani
kiegészités

Cél meghatarozasa

07.02. (péntek) - 09:00 - 16:00

Egész napos kirandulds a Debrecen Kerekerdd EIményparkba: Kalézhajo, vizibicikli,
drotkotélpalya, halés kalandpalya, labirintus, trambulin, bungee trambulin, dzsungel vonat,
korhinta, dodgem, vizi dodgem, lancelot lovacskas kisvastt és egyéb élményelemek

Segit6k

Eszkozigény
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Mddszertani
kiegészités

Cél meghatarozasa

Kohutné Marsi Gabriella
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